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Abbiamo sentito parlare di energia da sempre e in particolar
modo negli ultimi anni ¢ risultato piu semplice 1’approccio a questo
argomento, considerando anche gli sviluppi scientifici della fisica
¢ della medicina quantistica € le nuove argomentazioni rese
pubbliche.

Ovviamente, abbiamo dovuto digerire per molti anni quanto gia
affermato nel ‘900 da Maxwell, da Einstein, da Heisenberg e da
altri scienziati, una visione diversa da quella ormai cristallizzata da
Newton.

Siamo materia solida soggetta ad alcune leggi della fisica
classica come quella di gravita e quindi se ci lasciamo andare da un
primo piano, cadiamo verso il basso; ma nello stesso tempo siamo
energia, onde di luce, oggetti quantici. Tutto dipende da quale
approccio o matematica scegliamo.

A seconda di come osserviamo un determinato evento, avremo
una risposta differente, vedremo la materia/particelle o vedremo
onde di luce; questo ci dice Heisenberg con 1l Principio di
Indeterminazione.

Quindi, non esiste la materia e lo spirito come due entita
separate ma una sola entita: 1’Energia.

L’osservatore di conseguenza, interagisce e influenza 1’evento
che osserva. Potremmo dire che questa definizione ci restituisce un
po di potere sulla nostra vita!

Quindi, passiamo da un modello rigido nel quale noi siamo
relegati ad una posizione di passivita, ad un modello nel quale

possiamo produrre scelte attive, soluzioni.
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Immaginate I’attuale concetto di malattia ed il relativo processo
di guarigione durante il quale siamo passivi e soggetti alla
somministrazione di medicinali. Mentre, secondo la medicina
quantistica non esiste guarigione € malattia in senso stretto ma
siamo noi fautori e responsabili degli squilibri energetici che si
manifestano in ultima analisi attraverso sintomi sul nostro corpo
fisico.

D1 conseguenza, possiamo dire che scegliamo la nostra strada e
possiamo anche scegliere di cambiarla. Questa ¢ una scelta attiva!

L’energia gioca un ruolo cruciale circolando liberamente in un
corpo umano composto da fotoni, da onde di luce e uno stato di
coscienza fluido.

Aggiungo che non siamo separati gli uni dagli altri ma siamo
tutti in una rete cosmica, collegati a campi morfici.

Il campo morfico ¢ un’energia che noi stessi programmiamo ma
per potervi accedere dobbiamo liberarci dei modelli lineari e det
filtri del nostro sistema di credenze, che ci mantiene intrappolati in
un’informazione filtrata dalle nostre stesse credenze. Se crediamo
che qualcosa sia impossibile, quella cosa non si realizzera.

Se cambiamo prospettiva e se riconquistiamo la liberta di
abbandonare le nostre credenze ¢ le nostre convinzioni negative e
limitanti, ci apriamo a nuove possibilita e ci ri-appropriamo del
nostro potere di manifestare le cose su cui ci focalizziamo.

Il potere di stabilire le regole dell’esperienza che vogliamo fare
di questa realta! Scelgo come vivere la mia esperienza in questa

vita.
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In questo modo, incominceremo a far lavorare entrambi gli
emisferi celebrali, abbasseremo le frequenze cerebrali ed in
particolare modo, incrementeremo 1’attivita dell’emisfero destro il
quale ci consentira di accedere a potenziali senza limiti.

Questo € un primo passo per ri-connetterci e risuonare con il
Campo Unificato da cui proveniamo. Il Campo Unificato ¢ energia
che da luogo all’aggregarsi delle molecole, alla formazione della
materia con un proprio identificato Ki di energia vibrazionale.
Alcuni scienziati chiamano il Campo Unificato con il nome di
campo di energia Punto Zero; un punto oltre il tempo e lo spazio,
oltre le leggi fisiche dell’Universo, una pura riserva di energia.

Ogni materia ha una sua vibrazione e un suo quid di energia che
lo identifica ma la sua vita proviene dall’energia universale e
illimitata del Campo Unificato, che potremmo anche chiamare
Bosone di Higgs.

Nasciamo in virtu dell’energia universale del Campo Unificato
e continuiamo a vivere in conseguenza di quel collegamento.

Ma a seguito delle nostre credenze, pur avendo ancora memoria
di esso, abbiamo perso 1’abitudine di utilizzare questo collegamento
per portare nutrimento alla nostra vita.

Se esiste quindi il collegamento tra noi e I’energia universale,
per utilizzarlo al meglio abbiamo bisogno di un Sistema che
favorisca ’utilizzo stesso.

L’uomo ha sempre cercato un Sistema per utilizzare I’Energia
Universale o anche detta Energia Cosmica al fine di migliorare le

sue condizioni fisiche e di vita in generale.
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Ma questo Sistema non deve essere troppo definito con
parametri squisitamente mentali, altrimenti perderebbe la sua forza
applicativa.

Quindi, oltre ad utilizzare la nostra Energia fisica individuale
(K1), sarebbe molto utile e proficuo utilizzare principalmente
I’Energia Universale (Rei), fonte infinita per tutti. In questo modo,
avremo tutta I’energia necessaria per vivere e svolgere le nostre
attivita.

D’altronde, se abbiamo un dolore in una parte del nostro corpo
¢ istintivamente mettiamo la nostra mano su quel punto, vuol dire
che abbiamo nella nostra memoria cellulare il metodo di guarigione
di noi stessi attraverso le mani.

Attraverso pratiche millenarie di varie tradizioni, come il Reiki,
possiamo attingere a questa Energia illimitata per 1 nostri bisogni
quotidiani e per il nostro sviluppo personale e spirituale.

Attraverso il Sistema Reiki possiamo riattivare la nostra
memoria e 1 nostri canali energetici per favorire il flusso di energia
universale, utilizzando 1’energia stessa in modo utile e opportuno
per noi con una modalita particolare che chiameremo Sistema (Usui
Shiki Reiki Ryoho = Metodo di Risanamento Reiki di Usui).

Possiamo usufruire dell’energia ricevendo trattamenti Reiki
oppure, riappropriarci di questa facolta, partecipando ad un Corso
Reiki e imparando il metodo.

Quindi, attraverso il Sistema Reiki, possiamo utilizzare
pienamente 1I’Energia Cosmica per armonizzare il nostro corpo e la

nostra Vita, in tutti gli ambiti applicativi.
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